
Wie kann man die Freude Jesu beschreiben? Und wie kann man sie bekommen?
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Wahre Freude

Hast du schon einmal einen
Sonnenaufgang gesehen? Das ist
etwas herrliches! Wenn sich die
Sonne zwischen den Wolken hervor-
schiebt und das langweilige Grau
des Morgens vertreibt. Es scheint
so, als würden ihre Sonnenstrahlen
überall einen hellen Glanz hinterlas-
sen. Es funkelt und glitzert und alles
verwandelt sich in eine atemberau-

bende Schönheit. Siehst du, genau
wie der Sonnenaufgang ist die Freu-
de Jesu, die Er dir gerne schenken
möchte. Sie kommt in dein Leben
und verwandelt alles in etwas wert-
volles und glänzendes, egal wie trüb-
sinnig es vorher aussah. Und nicht
nur das, Jesu Freude bringt auch
Wärme mit sich in diese Welt, in der
es oft kalt, hart  und lieblos zugeht.

Du hast es also ein bisschen selber in
der Hand, ob du Freude von Jesus
bekommst oder nicht. Wenn du Seine
Gebote hältst und die Menschen um
dich herum liebst, wird dein Herz voll
Freude werden und das ist ganz
logisch. Denn wenn du ehrlich bist,
wirst du feststellen, dass es dir schwer-
fällt dich zu freuen, wenn du z.B.

gelogen hast. Dann plagt dich das schlechte Gewissen,
so dass du gar nicht frei bist für Freude. Also schnell alles in Ordnung
bringen, damit nur noch Freude dein Herz ausfüllt.

Jesus gibt eine Antwort
“Wenn ihr meine Gebote haltet, so
werdet ihr in meiner Liebe bleiben,
genau so wie Ich die Gebote meines
Vaters gehalten habe und in Seiner Liebe
bleibe. Das sage Ich zu euch, damit mei-
ne Freude in euch sei und eure Freude
vollkommen werde.       (Johannes 15:10-11)

Das musst du tun

Gott möchte gerne, dass du

Seine Gebote hältst, denn

das ist das, was Ihm gefällt.

Jesus verbindet gleich ein

wichtiges Gebot mit Sei-

nem Versprechen. Er sagt:

“Das ist mein Gebot, dass

ihr euch untereinander

liebt, wie ich euch liebe.”

                (Johannes 15:12)

Ein Versprechen

In Prediger 2:26 steht: “Gott

gibt Freude dem Menschen,

der Ihm gefällt.”

Was bedeutet das?

Kinder leben mit Jesus©

Betrunken oder was?
Es gibt eine Stelle in der Bibel,

da heißt es, dass Christen sich nicht
voll Wein trinken sollen, sondern voll
Geist sein sollen. Hört sich erst ein-
mal komisch an, nicht wahr? Doch
der Vergleich passt ganz gut, denn
wenn die Freude Gottes in das Le-

ben eines Menschen kommt, dann
geht es rund! Und wenn jemand die-
se Freude noch nie erlebt hat, dann
denkt er wirklich, der andere ist be-
trunken, weil er vor Freude einfach
übersprudelt und die verrücktesten
Dinge dabei passieren können.

(Epheser 5:18)

Ach ja, ich sollte nicht vergessen dir zu sagen, dass du
wie ein Mastkalb hüpfen sollst. Nur zur Erklärung, ein Kalb
macht unkontrollierte Sprünge, die recht lustig aussehen.
Schade, dass ich das jetzt nicht bei dir sehen kann.

“Euch aber, die ihr meinen Namen fürchtet, soll
aufgehen die Sonne der Gerechtigkeit und Heil wird unter
ihren Flügeln sein; und ihr werdet herauskommen und
hüpfen wie Mastkälber aus dem Stall!” Maleachi 4:2

.... Betrunken ....

Was vor Freude alles geschehen kann

Hundertzwanzig Menschen torkeltenzu Pfingsten durch Jerusalem. Geradehatte Gott sie mit Seiner Kraft und Freudeerfüllt und nun wollten sie das weitergeben.Die Menschen auf der Straße verstandendas nicht und sie riefen: “Die sind dochbetrunken!”  Apostelgeschichte 2

Als David die Bundeslade nach

Jerusalem zurückholte, freute er sich

so, dass er anfing vor Gott zu tanzen.

Er lobte und dankte Gott und merkte

gar nicht, dass er dabei sein Ober-

gewand verlor. 2.Samuel 6:14-22

Rhode war eine

Magd, die an der Tür

auf Petrus wartete. Sie

hatte für ihn gebetet,

damit er aus dem

Gefängnis freikommt.

Als er an der Tür

klopfte, freute sie sich

so, dass sie ganz ver-

gaß die Türe aufzu-

machen und erst mal

ihren Freunden im

Haus Bescheid sagte.

Petrus musste warten,

bis sie zurückkam und

ihm aufmachte.

 Apostelgeschichte 12
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Ein Befehl, den wir befolgen sollten

Wir sollen uns vor allem an Gott
und Seinem Wort freuen.

Ich habe Freude an Dei-
nen Geboten.
(Psalm 119:47)
Denn ich habe Freude
an dem Gesetz Gottes
nach dem inneren
Menschen.
(Römer 7:22)

3.

4.

Ich habe den HERRN
allezeit vor Augen,
darum freut sich mein
Herz. (Psalm 16:8-9)
Dass ich hineingehe zu
meinem Gott, der meine
Freude und Wonne ist.
(Psalm 43:4)

1.

2.

Freude wird erlebt von
Gläubigen
Und er freute sich mit seinem ganzen
Hause, dass er an Gott gläubig
geworden war. (Apostelge. 16:34)
Gerechten
Es ist dem Gerechten eine Freude zu
tun, was recht ist. (Sprüche 21:15)

1.

2.

Warum ist dieser Befehl nicht schwer?Weil wir wissen dürfen, dass Gott die Quelle derFreude ist.
Gott, du hast Freude in mein Herz gegeben.(Psalm 4:7)
Du machst fröhlich, was da lebet. (Psalm 65:8)Der Gott aber der Hoffnung erfülle euch mit allerFreude im Glauben. (Römer 15:13)

1.

2.
3.

Ein Befehl: Wir sollen uns freuen!

Freuet euch im HERRN allezeit!  (Philipper 4:4)

Habe deine Freude am HERRN! (Psalm 37:4)

Dienet dem HERRN mit Freuden; kommt vor

Sein Angesicht mit Frohlocken! (Psalm 100:2)

1.
2.
3.

Friedensstiftern
Die Böses raten, betrügen; aber
die zum Frieden raten, schaffen
Freude. (Sprüche 12:20)
Weisen und Vorsichtigen
Es freut einen Mann, wenn sein
Mund eine richtige Antwort
geben kann, und wie gut ist ein
Wort, das zur rechten Zeit ge-
sprochen wird! (Sprüche 15:23)

3.

4.
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Wir freuen uns - Gott freut sich

Die Freude soll...
...groß sein
Und es ward eine große
Freude  (Apostelge. 8:8)
...überströmend sein
Ihre Freude war überströ-
mend. (2.Korinther 8:2)
...unaussprechlich und
herrlich sein
Und ihr werdet euch freuen
mit unaussprechlicher und
herrlicher Freude.
(1.Petrus 1:8)
...beständig sein
Freuet euch in dem Herrn
allezeit! (Philipper 4:4)
...in Sorgen da sein
Als die Traurigen, aber
allezeit fröhlich.
(2.Korinther 6:10)
...in Prüfungen da sein
Achtet es für lauter Freude,
wenn ihr in mancherlei Ver-
suchungen fallet.
(Jakobus 1:2)
...durch Lieder zum Aus-
druck kommen
Mein Herz ist fröhlich, und
ich will ihm danken mit
meinem Lied. (Psalm 28:7)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

1.

2.

...wenn wir Ehrfurcht vor Ihm haben
Der HERR hat Gefallen an denen, die Ihn
fürchten und die auf Seine Güte hoffen.
(Psalm 147:11)
...wenn wir sanftmütig sind
Der verborgene Mensch des Herzens
unverrückt mit sanftem und stillem Geiste,
das ist köstlich vor Gott. (1.Petrus 3:4)

3.

4.

5.

..wenn wir beten
Das Gebet der Frommen ist Ihm eine
Freude.  (Sprüche 15:8)
...wenn wir ehrlich sind
Der HERR hat Greuel an den verkehrten
Herzen und Wohlgefallen an den   From-
men. (Sprüche 11:20)
..wenn ein Mensch zu Ihm findet
Es wird Freude im Himmel sein über einen
Sünder, der Buße tut. (Lukas 15:7)

Gott freut sich über uns,...

Wir dürfen uns freuen...über IHN und Seine KraftIch will mich freuen des Herrn und fröhlich sein, dennEr ist meine Kraft. (Habakuk 3:18-19)...über Seine Güte
Ich freue mich und bin fröhlich über Deine Güte Herr.(Psalm 31:7)
...dass wir mit Gott etwas erleben durftenDenn Du hast mich erfreut, Gott, durch Dein Tun,über die Werke Deiner Hände will ich jubeln. (Psalm92:4)
...dass unser Name im Buch des Lebens stehtund wir einmal bei Ihm sein dürfenFreuet euch aber, dass eure Namen im Himmelgeschrieben sind. (Lukas 10:20)..über jeden neuen Tag, den wir mit Gott erlebenDies ist der Tag, den der HERR gemacht hat, lassetuns freuen und fröhlich sein in Ihm. (Psalm 118:24)...dass Er unsere Stärke istDer HERR ist meine Stärke, auf Ihn hofft mein Herz,und mir ist geholfen. (Psalm 28:7)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Warum sollen wir diesenBefehl befolgen?Weil in der Freude große Kraftliegt.
Die Freude am Herrn ist meineStärke. (Nehemia 8:10)Weil wir sicher sein dürfen, dassGott uns bei allem hilft!Mein Herz freut sich, dass Duso gerne hilfst. (Psalm 13:5)Ich bin erfüllt mit Trost, ich binüberschwenglich in Freuden inaller Trübsal, durch GottesHilfe. (2.Korinther 7:4-6)

1.

1.

2.


